
Amap Panier Porc : 
Rôti, jambette, côtes, saucisses, sauté,  
 
Panier Bœuf : Steak, faux filet, carbonnade, steack haché  
 
Panier Mouton : gigot, côte, collier, épaule, poitrine  
 
Mise en beauté à Wazemmes 
A Wazemmes, Laurence aux multiples 
talents a commencé une remise en beauté 
du stand. Un peu de peinture pour 
remplacer le bleu froid par du noir classe, ça 
change de look !  
Laurence, Rose-Helene et Maeva, vous 
accueillent avec le sourire du mercredi 
matin 8h30 au dimanche midi ! 
A Borre 
L’équipe boucherie (Thomas, Véronique et Maxime) œuvre 
d’arrachepied. Découper, charcuter, cuire, préparer les commandes, tout 
nettoyer, recommencer… ça bosse dur !  
Thomas notre boucher a quand même trouvé le temps de se marier ! 
Félicitations à lui et Sabrina 😉 
Le foin 
On a réalisé la dernière coupe d’herbe ces dernières semaines. La 
récolte a été bonne, c’est rassurant d’avoir du stock d’avance pour 
nourrir les animaux cet hiver. On devrait même avoir un peu de reliquat 
pour l’année prochaine, on essaye donc de bien soigner le stockage de 
cette précieuse nourriture. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je vous souhaite un bon appétit,  
       Grégory, votre éleveur  
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Les vaches et compagnie ! 
Tout va bien pour elles, la saison est douce, l’herbe est encore bien 
verte, les vêlages sont terminés, les petits veaux gambadent et 
grandissent bien ! Pour les taureaux la saison des amours se termine. 
On vérifiera s’ils ont bien fait leur boulot lors des prochaines 
échographies lors desquelles on verra pour la première fois les veaux à 
naitre au printemps prochain. Les moutons vivent leur vie tranquille 
dans les prairies. Les cochons sont fidèles à eux-mêmes, manger, 
dormir, creuser, chamailler et faire déborder les abreuvoirs pour 
s’amuser dans les flaques ! 
Reportage Télématin 
 

 
Un chouette reportage dans le cadre du Lille Street Food festival avec 
de jolies vues des prairies ! Loïc Ballet le célèbre reporter est revenu à 
la ferme discuter avec les vaches et leur éleveur. Il a également 
rencontré Florent dans son restaurant le Bloempot à Lille. On a pu 
démontrer qu’avec de la bonne viande et le talent d’un chef, la street 
food peut être bien élevée et gourmande ! Dispo en replay, émission du 
06/10, début du reportage à 2h14mn  



Les Arbres! 
C’est le sujet du moment ! 
Je travaille régulièrement les futures zones de plantation avec la herse 
pour préparer la terre. Comme cela, quand viendra la plantation fin 
novembre, les petits arbres pourront facilement s’enraciner dans de la 
terre meuble sans être concurrencés par l’herbe de la prairie. 

  
 
Lors des formations, des 
rencontres et des visites 
réalisées depuis plusieurs mois, 
tout a été murement réfléchis. 
Le plan a été défini en fonction 
des arbres, des animaux, des 
sols. En tout, il y aura 3500 
arbres répartis sur 3500 m. 
 
Les espèces d'arbres ont été soigneusement choisies : 
Chêne pédonculé, Châtaigner ; Hêtre, Orme champêtre, Tilleul, Bouleau, 
Erable champêtre, Charme, Saule marsault, Sorbier, Bourdaine, 
Chèvrefeuille des bois, Groseiller noiret rouge, Groseiller à maquereau, 
Néflier, Noisetier, Saule roux, Sureau à grappes, Troène, Viorne 
obier…Le schéma de plantation a été prévu pour que chacune de ces 
espèces puissent s’exprimer et être complémentaires. La plantation sera 
réalisée par le pépiniériste, il garantit ainsi la bonne reprise et corrigera 
si nécessaire. 
 

Arbres and Cow : un don pour les arbres 
J’ai déjà beaucoup de chance d’être soutenu par tout ceux qui font le 
choix de la bonne viande bien élevée ! C’est grâce à eux que je peux 
pratiquer un élevage vertueux. Pour m’adapter au changement 
climatique, je sollicite une étape de plus, en proposant à mes soutiens 
et à tous ceux qui comprennent l’importance et les bienfaits de 
l’agroforesterie de participer au projet en réalisant un don de soutien. 
Ce financement participatif (en complément des subventions) me 
permettra de concrétiser cette belle idée.  
 

Comment ça marche :  
Si vous vous dites : « il est super ce projet, c’est important de planter 
des arbres dans un écosystème où ils seront très utiles et bien 
soignés 😊». 
Vous cliquez sur https://miimosa.com/fr/projects/arbre-and-cow, sans 
tarder, car la collecte se termine dans quelques semaines. 
 

 
Vous lisez la description, certe un peu longue mais j’ai souhaité bien 
expliquer! Normalement, à cette étape vous aurez très envie de soutenir 
et de faire un don. En fonction de vos possibilités et de vos envies, vous 
choisissez un montant à partir de 10 €. Pour chaque montant, vous 
recevrez en échange une contrepartie très sympa ! Inscription sur la 
liste officielle des soutiens, saucissons, invitation à une fête, parrainages 
d’arbres, beaux livres, séances bien-être, barbecue à la ferme, safari 
meuh, repas chez les chefs, nuit dans les prairies… 
En plus, à la fin de la collecte, gràce aux copains de la Bottega, il y aura 
un tirage au sort pour gagner 2 nuits en glamping dans les vignes des 
Abruzzes avec dégustation de très bon vins en amphore  

J’espère avoir fait le maximum pour vous convaincre !  
 
Merci au chefs, artisans, écrivains, botanistes, aux amis et talents 
multiples qui m’ont aidé à proposer des supers contreparties! 
Merci à tous ceux qui partagent cet appel dans leur réseau ! 
Merci beaucoup aux 49 premiers contributeurs et à ceux qui arrivent 
très prochainement ! On compte sur vous !  
 
Grégory,les petites et les grandes bêtes !  


