
Les cochons 
Tout va bien pour eux. Ils ont un bon appétit et de bonnes croissances. 
La semaine prochaine, c’est la visite sanitaire annuelle avec le véto. 
On améliore encore un peu en réalisant quelques aménagements pour 
qu’ils puissent se tenir bien au chaud pour l’hiver. 
Les Moutons 
Ils font leur vie dans les pâtures où ils passeront l’hiver. Ils s’abriteront 
sous les haies. Leur mission est de réaliser un pâturage hivernal pour 
manger tous les refus des vaches et éclaircir les parcelles pour que le 
trèfle qui a besoin de lumière puisse s’exprimer et se développer 
facilement au printemps. 
Panier Porc : Rôti, côtes, lard, Jambon, saucisson sec, pâté 

Panier Bœuf : Steak, entrecôte, carbo 

Panier Mouton : gigot, côte, collier, épaule,  
 

AG de l’Amap 
Vous êtes cordialement invités à l’Assemblée Générale Ordinaire de 
l’AMAP Du Beau Pays, qui se tiendra le 18 NOVEMBRE 2023 à 
10h00.à la "cantine La Petite Caille", au 227 rue Pierre Legrand à Lille 
(quartier Fives). Accueil à partir de 9h30. Café d’accueil offert par 
l’Amap du beau Pays. Repas à 12h avec plat et dessert : 15 € + 
boissons. Réservation par mail avant le 12 novembre sur l’adresse :  
2adejonckheere@orange.fr 
C’est un moment important dans la vie de l’Amap, qui permet de faire 
le point de l’année et de réfléchir à la suite… 
 
Dégustation vin 
C’est une tradition à la boucherie de Borre, elle 
aura lieu le vendredi 8 décembre à partir de 17 h 
avec du bon boudin blanc   

Interview sur France bleu Nord 

 
 
 

Je vous souhaite un bon appétit, Grégory, votre éleveur  

 
Prochaine distribution :  9 décembre 

                       Nouvelle de la ferme 
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Mangeurs, chefs, éleveur, auteurs, spécialistes ou amateurs, 
chacun avec ses talents, on peut tous avoir un impact positif 
et encore plus si on le fait tous ensemble ! La preuve lors de la soirée 
échanges & dégustation avec Florent Ladeyn et Gilberto D'annunzio. 
On a pu se régaler et discuter de Bonnes choses! Merci à tous ceux qui 
soutiennent les arbres ! Dépêchons nous, la collecte se termine dans 8 
jours, nous avons franchi un 1er palier de 8000€, l’objectif est d’en 
franchir un deuxième pour se rapprocher le plus possible du coût réel.. 
https://miimosa.com/fr/projects/arbre-and-cow/ 
Merci à tous pour vos contributions et coups de main! JB Cokelaer 
Marie-Laure Fréchet Guillaume Chupeau Alex Croquet, Maison 
aubépine Samuel Régal Camille Labro Odile Bazin, Microbrasserie La 
FrAnne - Les Pizzas du Local de L'atelier d'Anne&François, Alex Suergiu 
, Gîte le pré en bulles Olivier Dlmr Sam Bellay, La 8eme semaine et 
tous les autres !     

 



Arbre and Cow, plus quelques jours ! 
C’est la grosse actualité du moment sur laquelle j’essaye de bien 
communiquer : la collecte pour le financement participatif pour la 
plantation des 3500 arbres en agroforesterie continue de bien évoluer. 
La semaine dernière nous avons organisé une animation dans les 
Halles, on a dégusté et discuté de bonne choses ! 
Les soutiens, coup de main et contributions sont très nombreux, c’est 
très encourageant !  Encore quelques jours pour soutenir le projet à 
partir de 10 €, avec des supers nouvelles contreparties (MBSR et gîte) 
à découvrir sur https://miimosa.com/projects/arbre-and-cow. 
 
RTL 
Merci Vincent Perrot pour le soutien et l’interview !  
A retrouver en replay sur RTL petit matin 

 
 
 
France 3 
Un très beau reportage 
sur les haies qui a été 
diffusé ce 6 novembre 
dans le 19/20 Nord pas 
de Calais. 
J’ai pu expliquer tous les 
bénéfices des arbres et 
du bocage ! Dispo en 
replay sur France3 à 21 
mn 10 s. 
Page suivante, un 
schéma du ministère de 
l’agriculture, il dessine 
mieux que moi et cela 
explique bien ! 
 

 
 
Les Vaches 
La météo de ces dernières semaines a été clémente pour la pousse de 
l’herbe, mais depuis 15 jours, les prairies sont bien trop humides pour 
supporter le piétinement Du coup les vaches sont rentrées dans le 
hangar. Elles sont bien contentes, en plus il y a la brosse de massage 
très agréable.  La brosse se met en route lorsqu’elles poussent dessus, 
elle tourne 10 secondes dans un sens puis 10 dans l’autre (pour éviter 
que la queux ne s’enroule 😊). La fixation est pendulaire pour pouvoir 
faire presque tout le corps. C’est vraiment super ! on voit bien à leur 
tête que cela fait du bien là où ça gratouille ! Si la météo redevient un 
peu clémente, elles ressortiront manger l’herbe restante 


